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1. Normatividad Aplicable 



NORMATIVIDAD APLICABLE

Resolución 810 de 2021. Por la cual se establece el reglamento técnico 
sobre los requisitos de etiquetado nutricional y frontal que deben cumplir 
los alimentos envasados o empacados para consumo humano.

Resolución 2492 de 2022. Por la cual se modifican los 
artículos 2°, 3°, 16, 25, 32, 37 y 40 de la Resolución 810 de 2021 que 
establece el reglamento técnico sobre los requisitos de etiquetado 
nutricional y frontal que deben cumplir los alimentos envasados y 
empacados para consumo humano.

Resolución 254 de 2023. Por la cual se corrige un yerro en la 
Resolución 2492 de 2022, modificatoria de la Resolución 810 de 2021.



Reglamento técnico sobre los requisitos de 
etiquetado nutricional y frontal que  deben 
cumplir los alimentos envasados o empacados 
para consumo humano.



Línea de tiempo



2 Objeto, campo de 
aplicación y definiciones. 



 Establecer el reglamento técnico para las condiciones y requisitos 
que debe cumplir  el etiquetado o rotulado nutricional y frontal de 
advertencia de los alimentos y  bebidas envasadas o empacadas 
para consume Humano.

 Proporcionar al consumidor final información nutricional clara y 
comprensible  sobre el producto, además, prevenir prácticas que 
induzcan a engaño o error y  permitir al consumidor efectuar una 
elección informada.

Objeto:



Campo de Aplicación:
Aplica a todos los alimentos para consumo humano  
envasados y productos alimenticios procesados y 
ultraprocesados envasados o empacados, nacionales e 
importados que se  comercialicen en el territorio nacional.

Artículo 2. Resolución 810 de 2021 modificado por el artículo 1 de la Resolución 2492 de 2022. 
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SE EXCEPTÚAN DE LA APLICACIÓN DEL ETIQUETADO SE EXCEPTÚAN DE LA APLICACIÓN DEL ETIQUETADO 
NUTRICIONALNUTRICIONAL
 Fórmula infantil para niños entre 0 y 6 meses.
 Fórmula infantil para niños entre 6 y 12 meses.
 Fórmula infantil especial.
 Alimentos para Propósitos Médicos Especiales (APMES).
 Productos de un solo ingrediente y que no contengan aditivos adicionales.
 Alimentos con envase de materiales de origen natural.



SE EXCEPTÚAN DE LA APLICACIÓN DEL ETIQUETADO
NUTRICIONAL, LOS  SIGUIENTES ALIMENTOS:

Artículo 2. Resolución 810 de 2021 modificado por el artículo 1 de la Resolución 2492 de 2022. 

Infusiones de hierbas y frutas, té, té descafeinado, té 
instantáneo o soluble, o extracto de té; o extracto de té 
descafeinados y café descafeinado, café instantáneo o 
soluble, o extracto de café; o extracto de café 
descafeinados, que no contengan ingredientes añadidos. 
 



SE EXCEPTÚAN DE LA APLICACIÓN DEL
ETIQUETADO NUTRICIONAL,LOS  SIGUIENTES ALIMENTOS:

  

Alimentos a granel.
 

Alimentos utilizados como materia prima para la 
industria y los ingredientes secundarios que no se venden 
directamente al consumidor.
Especias o condimentos vegetales, a los que no se les 
haya adicionado sal/sodio o aditivos con sodio, grasas y/o 
azúcares.
Alimentos sin procesar

Alimentos mínimamente procesados

Alimentos y bebidas típicos o artesanales. Artículo 2. Resolución 810 de 2021 modificado por el artículo 1 de la Resolución 2492 de 2022. 



 La carne cruda envasada a la que se han agregado 
productos alimenticios, condimentos o aditivos  que 
contengan sal o sodio, únicamente deben declarar el 
contenido de sodio, y si  este supera el límite establecido 
deberá etiquetar el sello frontal de  advertencia de sodio.

Artículo 2. Resolución 810 de 2021 modificado por el artículo 1 de la Resolución 2492 de 2022. 

     SE EXCEPTÚAN DE LA APLICACIÓN DEL ETIQUETADO
NUTRICIONAL, LOS  SIGUIENTES ALIMENTOS



 A los productos de peso variable, no les aplica la inclusión 
de porciones por envase en la tabla nutricional, ni en la 
cara principal de exhibición del envase. 

Artículo 2. Resolución 810 de 2021 modificado por el artículo 1 de la Resolución 2492 de 2022. 

 SE EXCEPTÚAN DE LA APLICACIÓN DEL ETIQUETADONUTRICIONAL,
LOS  SIGUIENTES ALIMENTOS



 Los alimentos excluidos, si el fabricante lo desea puede 
realizar declaraciones de nutrientes, de propiedades 
nutricionales y/o de salud, lo puede hacer, pero debe  dar 
cumplimiento a lo establecido en el reglamento técnico.

 SE EXCEPTÚAN DE LA APLICACIÓN DEL ETIQUETADO
NUTRICIONAL, LOS  SIGUIENTES ALIMENTOS



Definiciones
Alimentos sin procesar

Artículo 3. Resolución 810 de 2021 modificado por el artículo 2 de la Resolución 2492 de 2022. 

Alimentos obtenidos directamente de plantas o animales que 
no son sometidos a ninguna modificación física o química 
desde el momento que son extraídos de la naturaleza hasta su 
preparación o consumo. 



Definiciones
Alimentos mínimamente procesados

Alimentos sin procesar que han sido 
sometidos a limpieza, remoción de 
partes no comestibles, secado, 
molienda, pasteurización, entre otros.

Pueden ser adicionados con 
vitaminas y minerales

No pueden ser adicionados con 
sal/sodio, grasas o azúcares o aditivos 
que los contengan. 

Artículo 3. Resolución 810 de 2021 modificado por el artículo 2 de la Resolución 2492 de 

2022. 



La “LECHE” se encuentra dentro del 
grupo de alimentos mínimamente 
procesados, y, por tanto, está 
exceptuada del etiquetado 
nutricional y frontal de 
advertencia.

Los procesos autorizados no 
modifican significativamente la 
composición bromatológica ni el valor 
nutricional de la leche, salvo por la 
pérdida de vitaminas y minerales, 
que pueden reponerse por medio de 
procesos de fortificación. 



DefinicionesProductos Alimenticios Procesados

Artículo 3. Resolución 810 de 2021 modificado por el artículo 2 de la Resolución 2492 de 2022. 



DefinicionesProductos Alimenticios Ultraprocesados

Artículo 3. Resolución 810 de 2021 modificado por el artículo 2 de la Resolución 2492 de 2022. 



Definiciones
Alimentos y Bebidas Típicos o Artesanales

Artículo 3. Resolución 2492 de 2022 



Rotulado o etiquetado frontal de 
advertencia: Sistema de 
información situado en la  cara 
principal de exhibición. Muestra de 
manera veraz, clara, rápida y 
sencilla, cuando un  producto 
envasado presenta contenidos 
excesivos de nutrientes de interés 
en salud pública  (azúcares, grasa 
saturada, grasa trans, sodio) y la 
presencia de edulcorantes. 

Definiciones



3 Declaración de 
Nutrientes.



En la tabla de información nutricional únicamente se 
permite:

 La declaración de loss nutrients 
obligatorios  y opcionales, en forma  
numérica (siempre aproximando).



N U T R I E N T E S D E  D E C L A R A C I Ó 
N  O B L I G A T O R I A



Por 100 g del 100 g del 
alimento y por alimento y por 
porciónporción, para  

alimentos sólidos y 
semisólidos, 

La declaración de los nutrientes debe La declaración de los nutrientes debe 
hacerse hacerse 

Por 100 ml 100 ml 
de  producto de  producto 
y por y por 
porción porción para 
alimentos 
líquidos.



Porción:Porción:

Es la cantidad de un alimento 
normalmente consumida en una 
ocasión por personas mayores de 4 
años y adultos o niños mayores de 
6 meses y menores de 4 años, que 
debe declararse en la etiqueta y se 
expresa usando medidas 
caseras comunes apropiadas 
para ese alimento.



Porción:Porción:

Verifique el tamaño de la 
porción declarada en la 
etiqueta del alimento sea 
la normalmente consumida 
en  una ocasión o porción de 
consumo habitual; si están 
 acorde a las tablas 5 y 6 de 
la Resolución 810 de 2021



Tamaño de la Tamaño de la 
porciónporción

Se aceptará una tolerancia 
de - 30% o +30% de la 
cantidad de referencia, si el 
fabricante  excede el 30% 
deberá calcular el número 
de porciones por envase en 
el producto.



Número de porciones por Número de porciones por 
empaqueempaque

El número de porciones por empaque debe estar declarado 
en la  cara principal de exhibición de la etiqueta, junto al 
contenido neto del alimento o bebida.



Los valores de los nutrientes que figuren en la 
tabla de información nutricional deben  ser:
  Valores promedios obtenidos de análisis de 
valores de una muestra que sean  
representativas del producto
Tomados de la tabla de composición de 
alimentos o publicaciones internacionales. Los 
valores de nutriciones que fundamenten 
declaraciones de nutrientes deben ser obtenidos 
mediante pruebas analíticas.

Soportes en valores de nutrientesSoportes en valores de nutrientes



4 Valores diarios de 
referencia de nutrientes



T A B L A 9 . V A L O R E S D I A R I O SD E R E F E R E 
N C I A D EN U T R I E N T E S-N E C E S I D A D ES      ( VR N - N )



5 Especificaciones y 
formatos de la tabla de 
información nutricional. 
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FORMATOS DE LA TABLA DE INFORMACIÓN NUTRICIONALFORMATOS DE LA TABLA DE INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Dependiendo de:

El área de impresión 
disponible en la etiqueta

Los nutrientes 
declarados

Formas y otras 
consideraciones del alimento

Tabla de información nutricional debe 
presentarse en uno de los siguientes

SIMPLIFICADOVERTICAL ESTÁNDAR TABULAR Y LINEAL



Formatos Vertical Estándar y SimplificadoFormatos Vertical Estándar y Simplificado



Formatos Tabular y LinealFormatos Tabular y Lineal

AREA MENOR A 225 CENTIMETROS CUADRADROS



Formato para carnes crudas con adición de condimentos o Formato para carnes crudas con adición de condimentos o 
aditivos que contengan sodioaditivos que contengan sodio

Para el caso de la carne cruda a la que se le han agregado 
productos alimenticios, condimentos o aditivos que contengan 
sodio, la declaración de contenido de sodio deberá realizarse 
de la siguiente manera:



Especificaciones y Formatos de la Tabla de Especificaciones y Formatos de la Tabla de 
Información NutricionalInformación Nutricional

La información nutricional deberá aparecer agrupada en un lugar visible de la etiqueta. 

Mínimo del 25% del área disponible 
para impresión de la cara en donde se 
ubique.

En caracteres legibles
En color contrastante con el fondo 

donde esté impresa.
La información nutricional deberá incluir 

las cifras y las unidades 
correspondientes a cada nutriente 
declarado.

Tabla 1. Valores
Tabla 3. Unidades a Utilizar 
Tabla 7. Abreviaturas



Especificaciones y Formatos de la Tabla de Especificaciones y Formatos de la Tabla de 
Información NutricionalInformación Nutricional
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6 Etiquetado frontal de 
advertencia



 Fórmula infantil para niños entre 0 y 6 meses.
 Formula infantil para niños entre 6 y 12 meses.
 Fórmula infantil especial.
 Alimentos para Propósitos Médicos Especiales 

(APMES).
 Productos de un solo ingrediente y que no contengan 

aditivos adicionales.
 Sal yodada y fluorizada, y sucedáneos de la sal.
 Alimentos con envase de materiales de origen natural.
 Infusiones de hierbas y frutas, té, té descafeinado, té 

instantáneo o soluble, o extracto de té; o extracto de 
té descafeinados, y café descafeinado, café 
instantáneo o soluble, o extracto de café; o extracto 
de café descafeinados que no contengan ingredientes 
añadidos.

Artículo 2. Resolución 810 de 2021  modificado por el artículo 1 de la 
Resolución 2492 de 2022

SE EXCEPTÚAN DE LA APLICACIÓN DEL ETIQUETADO 
FRONTAL DE ADVERTENCIA​



SE EXCEPTÚAN DE LA APLICACIÓN DEL ETIQUETADO SE EXCEPTÚAN DE LA APLICACIÓN DEL ETIQUETADO 
FRONTAL DE ADVERTENCIAFRONTAL DE ADVERTENCIA

 Alimentos a granel.
 Alimentos utilizados como materia prima para la 

industria y que no se venden directamente al 
consumidor.

 Alimentos envasados a los que no se les haya 
adicionado sal/sodio, grasas y/o azúcares.

 Bebidas hidratantes - energéticas para deportistas,
 Alimentos sin procesar
 Alimentos mínimamente procesados
 Alimentos y bebidas típicos o 

artesanales. Resolución 2492 de 2022.

Artículo 2. Resolución 810 de 2021  modificado por el artículo 1 de la 
Resolución 2492 de 2022



Aplica cuando a un 
producto alimenticio 

procesado o 
ultraprocesado se le 

haya adicionado 
sal/sodio, azúcares, 

grasas o 
edulcorantes y su 

contenido sea igual o 
supere el valor 

establecido en la 
Tabla 17. 

Aplica cuando a un 
producto alimenticio 

procesado o 
ultraprocesado se le 

haya adicionado 
sal/sodio, azúcares, 

grasas o 
edulcorantes y su 

contenido sea igual o 
supere el valor 

establecido en la 
Tabla 17. 

Artículo 32. Resolución 810 de 2021 modificado por el artículo 1 de la Resolución 254 de 2023. 

ETIQUETADO FRONTAL DE ADVERTENCIA.
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Etiquetado frontal de advertenciaEtiquetado frontal de advertencia

Aplica cuando al alimentoAplica cuando al alimento



Etiquetado frontal de advertencia:Etiquetado frontal de advertencia:
Aquellos que cumplan con la definición de 

azúcares libres, definidos en la Resolución 
3803 de 2016 o la que la modifique o 
sustituya.

Azúcares libres: los azúcares libres incluyen 
los monosacáridos y los disacáridos 
añadidos intencionalmente a los alimentos 
y las bebidas por el fabricante, el cocinero o 
el consumidor (sacarosa, jarabe de maíz alto 
en fructosa, jarabe de malta, miel y melaza) 
más los azúcares naturalmente presentes en 
la miel, los jarabes, los jugos de frutas y los 
concentrados de jugos de frutas.”

Producto alimenticio Producto alimenticio 
procesado o ultra procesado o ultra 

procesado envasado que se procesado envasado que se 
les haya adicionado les haya adicionado 

azúcaresazúcares



Etiquetado frontal de advertencia:Etiquetado frontal de advertencia:

Aquellos a los que durante el 
proceso de elaboración se haya 
utilizado como ingrediente o 
aditivo, edulcorantes o 
ingredientes que los contengan 
agregados. (Aspartamo, 
Acesulfamo potásico, Sucralosa, 
Advantame, Neotame, Sacarina, 
Estevia, Manitol, Sorbitol y Xilitol). 

Producto alimenticio procesado o ultra procesado envasado  que 
se les haya adicionado edulcorantes (naturales y Artificial)



Forma del sello de advertencia.Los diseños de 
los sellos deben 

tener:​

Forma de figura 
octagonal​

Letra blanca - 
tipo Arial Bold​
Fondo negro y 
borde blanco ​

Leyenda: 
MINSALUD​



 Cuando corresponda colocar 
más de un sello, estos deberán 
estar dispuestos uno junto con 
el otro o uno debajo del otro

 Se ubicarán en el tercio 
superior derecho de la 
cara frontal (o cara 
principal de exhibición) de 
la etiqueta de los 
productos.



Dimensiones y ubicación del sello de Dimensiones y ubicación del sello de 
advertenciaadvertencia

 En ningún caso podrán 
ser cubiertos total o 
parcialmente.

 El o los sellos  deben estar 
ubicados de modo visible, 
indeleble y fácil de leer en 
circunstancias normales de 
compra y uso



Formas de distribución Formas de distribución 

 Fuente: Resolución. 254 de 
2023

Opción 1

Opción 2

Opción 3

Opción 4
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Dimensiones y ubicación del sello de advertenciaDimensiones y ubicación del sello de advertencia

Tabla 18. Dimensiones del sello de advertencia Res. 254 de 2023



Ubicación del Sello fontal de advertenciaUbicación del Sello fontal de advertencia

Para las etiquetas planas el 
sello de debe ubicar en el tercio 
superior derecho de la cara 
frontal de la etiqueta. 

 Para los envases cilíndricos 
y cónicos deberán colocarse 
en el tercio superior central.



Dimensiones y ubicación del sello de advertenciaDimensiones y ubicación del sello de advertencia

Concepto técnico del Ministerio de Salud y Protección Social. ¨Cálculos para las dimensiones del único sello de 
advertencia de la Resolución 254 de 2023 con áreas superiores a 300 cm2 .¨



7  Sello positivo



Sello positivoSello positivo
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Forma del sello positivoForma del sello positivo

No se puede utilizar otro tipo de No se puede utilizar otro tipo de 
forma de sello positivo,  color forma de sello positivo,  color 

 RGB (34, 55, 98) O CMYK (100%,  RGB (34, 55, 98) O CMYK (100%, 
87%, 33%, 22%) 87%, 33%, 22%) , sin añadir letras , sin añadir letras 
o frases, ni tamaños, ni ubicacióno frases, ni tamaños, ni ubicación.
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Se ubicará en la parte inferior izquierda de la cara frontal de la etiqueta de los productos.Se ubicará en la parte inferior izquierda de la cara frontal de la etiqueta de los productos.

Dimensiones y ubicación del sello de positivoDimensiones y ubicación del sello de positivo
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No se puede utilizar otro 
tipo de forma de sello 
positivo, ni cambiar el 
color, añadir letras o 
frases, ni tamaños, ni 

ubicación.

No se puede utilizar otro 
tipo de forma de sello 
positivo, ni cambiar el 
color, añadir letras o 
frases, ni tamaños, ni 

ubicación.

Forma del sello positivo



Ejemplo

www.invima.gov.co



Ejemplo



Ejemplo
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Antes de iniciar el desarrollo del etiquetado, confirme que su 

producto no se encuentre dentro de las excepciones.

No olvide que la información nutricional deberá aparecer 

agrupada, presentada en un recuadro, en un lugar visible de la 

etiqueta, con tamaño mínimo del 25 % del área disponible para 

impresión de la cara en donde se ubique (preferiblemente cara 

posterior), en caracteres legibles y en color contrastante con el 

fondo donde esté impresa.

          Tennga en cuenta



Revise los contenidos de sodio, grasas saturadas y azúcares, 

para confirmar si es necesario un sello de advertencia o  aplica 

sello positivo.
Consulte el tamaño y material de empaque.

Confirme que el tamaño por alimento y el número de porciones 

por envase son coherentes con el producto a comercializar.
Recuerde que el tipo de letra de la información nutricional debe 
ser Arial o Helvética, de fácil lectura.

Revise las cantidades de referencia contenidas en la tabla #6 de 
la Resolución 810

Tenga en cuenta



 Antes de comenzar el cálculo nutricional 

confirme que tiene:
 Producto: ¿Conoce el producto?
 ¿Sabe cómo se hace su producto?
 ¿Es claro para usted la formulación de su 

producto antes de iniciar el proceso? (Base 

100)
 ¿Conoce la totalidad de los ingredientes con 

los que elabora su producto?

 ¿Cuenta con las fichas técnicas de las 

materias primas?

Tenga en cuenta



Prohibiciones del Etiquetado 
Nutricional



8 Declaración de Propiedades 
Nutricionales 



Declaración de propiedadesDeclaración de propiedades NutricionalesNutricionales

Cualquier representación que afirme, sugiera o 
implique que un producto posee propiedades 
nutricionales particulares, incluyendo, pero no 
limitándose a su valor energético y contenido 

de proteínas, grasas, carbohidratos y fibra 
dietaría, así como, su contenido de vitaminas y 

minerales.



Artículo 16. Resolución 810 de 2021 modificado por el artículo 3 de la Resolución 2492 de 2022. 



Artículo 16. Resolución 810 de 2021 modificado por el artículo 3 de la Resolución 2492 de 2022. 



Buena FuenteBuena fuente de





Resolución 810 de 2021

Tabla 11. 
Condiciones para el 

descriptor 
"Excelente fuente":

Sinónimo 
Rico en
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Resolución 810 de 
2021

Tabla 12. 
Condiciones para el 
descriptor "Buena 

Fuente": 

SINONIMOS 
“proporciona", 

"fuente" 
"contiene" 

"con".

www.invima.gov.co
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DESCRIPTOR SINONIMO TABLA
BUENA FUENTE "proporciona", "fuente" "contien

e" o    "con".
12

LIBRE DE "no contiene"; "no tiene" 
"cero" (o su expresión 

numérica); "exento 
de" o "fuente no significativa 

de" "sin".

13

BAJO EN "poco", "pocas", "baja fuente 
de" o "contiene una 

pequeña cantidad de", "bajo 
aporte" y "bajo contenido".

14

MUY BAJO SI CONTIENE MAXIMO 40 
mg/100mg de producto o 

100ml

MAGRO
EXTRAMAGRO

APLICA PARA CARNES Y 
PESCADOS



     DESCRIPTORES COMPARATIVOS

DESCRIPTOR SINONIMO TABLA

REDUCIDO EN “Menos"  16
 “Más bajo en” 16

“Ligero" 16

Liviano" 16

“Menor" 16

“Menor que" 16
LIGHT Únicamente puede 

usarse para reducido 
en calorías



Ejemplo
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9 Declaración de Propiedades 
de Salud



Declaraciones en saludDeclaraciones en salud

Cualquier representación que declare, sugiera o implique 
que existe una relación entre un alimento o un 

constituyente/componente de dicho alimento y la salud.

Cualquier representación que declare, sugiera o implique 
que existe una relación entre un alimento o un 

constituyente/componente de dicho alimento y la salud.



Tipos de declaraciones de saludTipos de declaraciones de salud



Ejemplos

DECLARACION EN FUNCION DEL 
NUTRIENTE: 

Describe la función fisiológica 
del nutriente en el crecimiento, 

el desarrollo y las funciones 
normales del organismo

DECLARACION EN FUNCION DEL 
NUTRIENTE: 

Describe la función fisiológica 
del nutriente en el crecimiento, 

el desarrollo y las funciones 
normales del organismo

EL CALCIO 
AYUDA AL 

FORTALECIMIENTO 
DE LOS HUESOS



Ejemplos





PROHIBICIONES EN DECLARACIONES EN SALUD



Prohibiciones en declaraciones en SaludProhibiciones en declaraciones en Salud

Cuando un producto 
cuente con 1 o más 

sellos frontales de 
advertencia. 

No podrá realizar 
declaraciones de 
propiedades de 

salud



Prohibiciones en declaraciones en SaludProhibiciones en declaraciones en Salud
No deben sugerir que el alimento por sí 
solo es suficiente para la alimentación 
diaria ni tampoco que la alimentación 

equilibrada con base en alimentos 
comunes no suministra las cantidades 

suficientes de todos los elementos 
nutritivos

No deben promover el consumo 
excesivo de cualquier alimento, ni ser 

contrarias a los buenos hábitos 
alimentarios establecidos en las Guías 

Alimentarias Basadas en Alimentos 
para la población colombiana.

 No deben generar dudas sobre la inocuidad y calidad de alimentos 
similares.

 No deben implicar en ningún caso propiedades curativas, medicinales ni 
terapéuticas.



Previa 
comercialización del 

producto

Se aceptarán las declaraciones de propiedades 
que ya hayan cumplido con los criterios de 

declaraciones de propiedades de salud de 
función de nutrientes establecidos en el acta de 
la SEAB número 4 y 13 del 2017 y las acogidas 

en el acta 16 de 2022.

¿Cumple 
con los 

criterios?

NO
Deberá acogerse al 

protocolo de aprobación 
definido en la 

Resolución 
número 684 de 2012.

SI

Se podrá comercializar

AUTORIZACIÓN PARA OTRAS DECLARACIONES DE 
PROPIEDADES DE SALUD



¡Inquietudes !



• CANALES DE ATENCIÓN 
GTT CO1 INVIMA

Dirección oficinas: GTT Centro Oriente 1: carrera 34 No. 54-70 Cabecera, 
Bucaramanga, 
Teléfono: 607-6910453, Ext: 7701 
Correo electrónico: gttoriente1@invima.gov.co, 
Chat de WhatsApp:  3059413261.
Agendamiento de citas Atención virtual y presencial: 
https://outlook.office365.com/owa/calendar/
GTTCO1CITASATENCIONVIRTUALYPRESENCIALCENTROORIENTE1@invima.g
ov.co/bookings/
Agendamiento de citas a través de código QR.                                                         
                                                                                    

  



¡Gracias!
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